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REDAKTØR Nils OPSAHL • E-post BIRIAVISA: redaksjonen@biriil.no / www.biriil.no 
ANNONSESALG Kjell HEIMDAL DESIGN & PRODUKSJON Trond ØDEGÅRDEN
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ADRESSELISTE - BIRI IL
--------------------------------
LEDER
Magnar LINNERUD
Vismundvegen 25, 2836 Biri
611 85 600 | 970 29 575 | ml@linneruden.no

NESTLEDER
Anne Mari M. BØ
Kragebergvegen 134, 2836 Biri
959 43 319 | annemaribo@outlook.com

KASSERER
Henrik Jan TEN BOLSCHER
Øverbygdsvegen 560, 2836 Biri
952 70 098 | storlon@online.no

SEKRETÆR
Torfinn AUSTAD
Austadroa 53, 2836 Biri
996 41 089 | toaustad@live.no

STYREMEDLEMMER
Espen GUTUBAKKEN HAUG
Diskosvegen 33, 2836 Biri
996 40 864 | Es-engha@online.no

Kjersti SØNSTEBY
Biristrandvegen 245, 2837 Biristrand
917 23 492 | kjersti.sonsteby@gmail.com

Nils OPSAHL
Sprintvegen 5, 2836 Biri
415 53 745 | nils.opsahl@gmail.com

UNGDOMSREPRESENTANT
Magnus SAND
Øverbygdsvegen 640, 2836 Biri
958 34 818 | magnussand05@outlook.com

VARAREPRESENTANTER
Katrine SMESTAD SVARTBEKK
Klomsteinrovegen 368, 2836 Biri
941 63 642 | katrine_sva@yahoo.no

Ole Håvard SKOGLI
Maratonvegen 7, 2836 Biri
950 82 402 | ole.havard.skogli@ototen.no
--------------------------------

WEBANSVARLIG
KOMPLETTWEB
Jan Robert BERGH
920 36 574 | post@biriil.no

--------------------------------

GRUPPELEDERE

FOTBALL
Morten STRANDENGEN
970 44 100 | morten@strandengen.no

SKI OG SYKKEL
Øyvind SØRUM
950 35 497 | oyvind.sorum87@gmail.com

HÅNDBALL
Jan Tore TELNES
915 64 905 | jantore@telnes.no

GYM OG TURN
Marte AANNERUD
476 54 083 | marte.aannerud@gmail.com

--------------------------------

DUGNADSGRUPPER

TORSDAGSKLUBBEN
Bjørn FEIRING
917 33 774 | bj.feiring@gmail.com

TORSDAGSKLUBBENS DAMEAVDELING
Irene KALRASTEN
900 85 754 | ikalrasten@gmail.com

STORDUGNADEN
Magnar LINNERUD
970 29 575 | ml@linneruden.no

--------------------------------
UTLEIE BIRI FLERBRUKSHALL
Merete JOSTAD
412 09 447 | hallen@biriil.no

UTLEIE KLUBBHUS, MYRVANG OG BIRI HERREDSHUS
VAKTMESTER
Trond ØDEGÅRDEN
906 29 836 | vaktmester@biriil.no

VAKTMESTER
Nils Kristian BROSTUEN
991 51 024 | nkr-br@online.no

Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

Neste nummer av Biriavisa kommer i uke 15.

Husk å sende oss artikler på e-post til:
redaksjonen@biriil.no (Nils Opsahl)

Annonser: heimdalkjell@gmail.com (Kjell Heimdal)

Materiellfrist er torsdag 27. mars 2025.

Biriavisa nr. 2, 2025

Aktuelt   Notiser|

Husk at du nå får nærmest daglige nyheter fra 
Biri på biri.no! Ta deg en tur innom der for å lese 
nærmere om saker og ting som skjer i bygda. 

biri.no

For seniorer i Biri
Trimtilbud for seniorer i bygda.

Sted: Biri Flerbrukshall

Torsdager klokka 09.30 er det trim. 
Trimgjengen har nå byttet treningsdag, 
men som tidligere møtes de til en times økt.
Programmet de følger er tilpasset slik
at alle kan delta. 

Det har blitt en god gjeng med faste deltagere,
men hallen er stor nok til flere! 

Torsdager klokka 11.00 er det Bowls. 

Deltagerne deles opp i flere lag og spiller 
bowls (kulespill) i et par timers tid. 

Kaffepause og biteti midt i økta!

Dette er et populært tiltak, men det 
er plass til flere!

Velkommen! 

Klubbrenn i Biri på Myrvang

Torsdager — på Myrvang, start klokka 18.00

Så langt har skigruppa unnagjort januar med en fin økning i deltagelsen under
lysløyperennene på torsdagskveldene. Under finner du de resterende planlagte
datoene for sesongen 2025. I Biri ILs kalender finner du også oversikten. 

Påmelding og henting av startnummere skjer fra klokka 17.30 til 17.50. 
Skigruppa i Biri benytter Spond, men du kan også møte opp for å melde deg på. 

Velkommen på klubbrenn — både som deltager og/eller heiagjeng!

torsdag 13. februar / torsdag 20. februar / torsdag 6. mars
torsdag 13. mars / torsdag 20. mars / torsdag 27. mars
torsdag 3. april / torsdag 10. april, skiavslutning

For mer informasjon om denne turen, se dnt.no (under aktiviteter).
Abonnér på Biriavisa
For utflyttede biringer og eventuelt andre interesserte tilbyr vi utsendelse
av Biriavisa. Avisa kommer ut fem ganger i året. Send postadressen din til:

post@biriil.no eller Biri IL, PB 49, N-2832 Biri

Pris kr 250,- for 5 utgaver. Innbetaling på konto: 2050.26.84826 (Biriavisa)

For nærmere informasjon ta kontakt med:
Nils Opsahl |redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745



Biri IL Ski

Madshussprinten 2025
lørdag 8. februar kl 11.00 

ønsker velkommen til

Sprinten foregår i Biri Idrettspark og gjennomføres i klassisk stilart,
 Rennet inngår i det årlige arrangementet Madshus Skifestival.

 Dette er den 20. gangen at Biri IL Ski er arrangør av Madshussprinten.

ski@biri i l .no /// bir i i l .no

Hovedsponsor for Madshussprinten er Coop Extra Biri

BIRI IL SKI — MADSHUSSPRINTEN 
TEKST OG FOTO



EINAR LYNGAR 
TEKST OG FOTO

Ønsker du å engasjere deg i en 

dugnadsgruppe i Biri Idrettslag? 

STORDUGNADEN
Dugnadsgruppe som har ansvaret for en skikkelig rundvask på klubbhytta 
og i hallen, i tillegg til litt småreparasjoner og vedlikehold. 

Vi møtes den første torsdagen i måneden fra klokka 18.00 til 20.00. 
Vi avslutter med litt ka�e, noe å bite og en god prat. Ka�en er varm fra klokka 17.30.

Kontaktperson: 
Magnar Linnerud  970 29575 / post@biriil.no

A

TORSDAGSKLUBBEN
Torsdagsklubben en gjeng på omtrent 20 personer som møtes 
på torsdager fra klokka 18.00 for å gjøre diverse dugnadsarbeid 
for Biri IL. Vi jobber litt, drikker ka�e og juger. Noen er med 
regelmessig, mens andre stikker innom en gang i blant. 
Dette er helt opp til hver enkelt. 

Vi har også vår årlige fisketur og julebord.

Kontaktpersoner: 
Bjørn Feiring  917 33774 / bj.feiring@gmail.com
Magnar Linnerud  970 29575 / ml@linneruden.no

B

TORSDAGSKLUBBENS DAMEGRUPPE
Damegruppa er en gjeng på 10 jenter som har tatt ansvaret for 
å holde toalettanlegget på Myrvang rent og pent. I tillegg hjelper 
de til med vask i Biri Flerbrukshall og en kioskvakt en gang i blant. 

Litt sosialt finner de også på, slik som julebord og hyttekos.

Kontaktperson: 
Irene Kalrasten  900 85754 / ikalrasten@gmail.com

C

TORSDAGSKLUBBEN har planleggingsmøte torsdag 13. februar kl. 19.00

på klubbhytta. Da planlegger vi vårens aktiviteter, årets fisketur, og tar 

en liten omvisning i den nye garasjen/lageret med kiosk og speakerbu.



TORE FEIRING 
TEKST OG FOTO

Autorisert regnskapsførerselskap

Ditt lokale regnskapskontor!

Vi utfører alle regnskapstjenester
for alle selskapsformer innen
ulike næringsvirksomheter.

Vi kan også jobbe i virksomhetens eget system.

Andreas Ekern 971 16 275
 

Knut Røkke 456 13 176

Alf Skjelstad 980 59 334
 

post@mjosenregnskap.no

Kontoradresse: Fautvegen 11, 2836 BIRI



Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

SYVER AASBERG 
TEKST OG FOTO
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SYVER AASBERG 
TEKST OG FOTO

SYVERS HJØRNE



ÅPNINGSTIDER: MANDAG-FREDAG: 09.00-17.00 LØRDAG: STENGT

Vår fagkunnskap er din trygghet!

Malerarbeid
Våtrom

Gulvlegging
Gulvavretting

www.malermestrene.no Telefon: 611 80 027

Husk også alltid gode tilbud og god service 
i vår fargehandel på Biritunet.

TORE FEIRING 
TEKST OG FOTO

ÅRSMØTE BIRI IL
Biri Idrettslag avholder årsmøte 
på Klubbhuset i Biri Idrettspark

Søndag 9. mars 2025, kl 18.00

Vanlige årsmøtesaker.
Saker som ønskes behandlet må være styret i hende 14 dager før møtet.

www.biriil.no

Biri Idrettslag � Postboks 49, N-2832 Biri
Mobil: 970 29 575
Mail: post@biriil.no



Vi holder til på Herredshuset i Birivegen 97

TANNLEGENE PÅ BIRI

Tannlegene utfører også den offentlige tannhelsetjenesten i Biri.

Telefon: 611 85 362

TANNLEGE HEIDI SÆTERBAKKEN

TANNLEGE FRIDA KVIKNE DOTTERUD

TANNLEGE INGRID K. AUSTDAL

TORE FEIRING
TEKST OG FOTO



TORE FEIRING
TEKST OG FOTO



Mob. 415 71 545 

 

Du kan Vippse penger til Biri Flerbrukshall

Vipps din støtte til Biri Flerbrukshall

Slik vippser du:

1. Søk opp Biri Flerbrukshall eller Vippsnummer: 11742

2. Tast inn ønsket beløp og trykk «betal».

3. Kvittering bekrefter at pengene er sendt.

FØLG OSS HER:

www.biriil.no / facebook.com/Biriflerbrukshall

MAGNAR LINNERUD TEKST
TORE FEIRING FOTO



Grasrotandelen gir deg som spiller hos Norsk Tipping mulighet til å bestemme

hvem som skal motta noe av overskuddet til Norsk Tipping. 

Hver gang du spiller går inntil 7 prosent av din spillinnsats 

til den grasrotmottakeren du velger – uten at det går utover 

din innsats, premie eller vinnersjanse. 

Vi oppfordrer deg til å støtte oss i 

BIRI IDRETTSLAG.

Bli Grasrotgiver i dag! Du kan bli grasrotgiver i alle Norsk Tippings kanaler

eller ved å send SMS «Grasrotandelen 975558169» til 60000

Støtt oss med din

Grasrotandel!

OZZY YIGIT, ERLAND GRØNSTAD OG 
LARS BROSTUEN
TEKST OG FOTO



Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

BIRI IL TEKST
TROND ØDEGÅRDEN FOTO

BIRI IL SKI 
TEKST OG FOTO



ANNE NORDBY JEVNESVEEN
TEKST OG FOTO



TROND ØDEGÅRDEN TEKST
STEINAR HAGEN/BOWLS FOTO

Bestill annonser av:
Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

ANNONSEPRISER I BIRIAVISA

Helside  (1/1):   kr 3.300
Halvside  (1/2):   kr 2.200
Kvartside  (1/4):   kr 1.500 (+ mva på alle) 

Bestiller du annonse i alle de 5 utgavene av avisa som kommer ut hvert år, får du 25% rabatt.

TROND ØDEGÅRDEN 
TEKST OG FOTO



TORVILD SVEEN TEKST
FOTO FRA ARKIVENE

ARKIVER

Torvilds

TROND ØDEGÅRDEN 
TEKST OG FOTO



ARKIVER

Torvilds



Vi har ledige timer. Velkommen til oss! 

Birivegen 56,  N-2836 Bir i  - Telefon 468 32 212


