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BIRIAVISA • NUMMER 5 • NOVEMBER 2025 • UTGITT AV BIRI IDRETTSLAG
REDAKTØR Nils OPSAHL • E-post BIRIAVISA: redaksjonen@biriil.no / www.biriil.no 
ANNONSESALG Kjell HEIMDAL DESIGN & PRODUKSJON Trond ØDEGÅRDEN
TRYKK AMEDIA TRYKK & DISTRIBUSJON, INNLANDET (Biri)

ADRESSELISTE - BIRI IL
--------------------------------
LEDER
Magnar LINNERUD
Vismundvegen 25, 2836 Biri
611 85 600 | 970 29 575 | ml@linneruden.no

NESTLEDER
Anne Mari M. BØ
Kragebergvegen 134, 2836 Biri
959 43 319 | annemaribo@outlook.com

KASSERER
Henrik Jan TEN BOLSCHER
Øverbygdsvegen 560, 2836 Biri
952 70 098 | storlon@online.no

SEKRETÆR
Torfinn AUSTAD
Austadroa 53, 2836 Biri
996 41 089 | toaustad@live.no

STYREMEDLEMMER
Espen GUTUBAKKEN HAUG
Diskosvegen 33, 2836 Biri
996 40 864 | Es-engha@online.no

Kjersti SØNSTEBY
Biristrandvegen 245, 2837 Biristrand
917 23 492 | kjersti.sonsteby@gmail.com

Nils OPSAHL
Sprintvegen 5, 2836 Biri
415 53 745 | nils.opsahl@gmail.com

UNGDOMSREPRESENTANT
Magnus SAND
Øverbygdsvegen 640, 2836 Biri
958 34 818 | magnussand05@outlook.com

VARAREPRESENTANTER
Katrine SMESTAD SVARTBEKK
Klomsteinrovegen 368, 2836 Biri
941 63 642 | katrine_sva@yahoo.no

Ole Håvard SKOGLI
Maratonvegen 7, 2836 Biri
950 82 402 | ole.havard.skogli@ototen.no
--------------------------------

WEBANSVARLIG
KOMPLETTWEB
Jan Robert BERGH
920 36 574 | post@biriil.no

--------------------------------

GRUPPELEDERE

FOTBALL
Morten STRANDENGEN
970 44 100 | morten@strandengen.no

SKI OG SYKKEL
Øyvind SØRUM
950 35 497 | oyvind.sorum87@gmail.com

HÅNDBALL
Jan Tore TELNES
915 64 905 | jantore@telnes.no

GYM OG TURN
Nadja Michelle GASPARINI
467 62 012 | nadjagasparini@proton.me

--------------------------------

DUGNADSGRUPPER

TORSDAGSKLUBBEN
Bjørn FEIRING
917 33 774 | bj.feiring@gmail.com

TORSDAGSKLUBBENS DAMEAVDELING
Irene KALRASTEN
900 85 754 | ikalrasten@gmail.com

STORDUGNADEN
Magnar LINNERUD
970 29 575 | ml@linneruden.no

--------------------------------
UTLEIE BIRI FLERBRUKSHALL
Merete JOSTAD
412 09 447 | hallen@biriil.no

UTLEIE KLUBBHUS, MYRVANG OG BIRI HERREDSHUS
VAKTMESTER
Trond ØDEGÅRDEN
906 29 836 | vaktmester@biriil.no

VAKTMESTER
Nils Kristian BROSTUEN
991 51 024 | nkr-br@online.no

Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

Neste nummer av Biriavisa kommer i uke 6.

Husk å sende oss artikler på e-post til:
redaksjonen@biriil.no (Nils Opsahl)

Annonser: heimdalkjell@gmail.com (Kjell Heimdal)

Materiellfrist er onsdag 14. januar 2026.

Biriavisa nr. 1, 2026

Aktuelt   Notiser|

Husk at du nå får nærmest daglige nyheter fra 
Biri på biri.no! Ta deg en tur innom der for å lese 
nærmere om saker og ting som skjer i bygda. 

biri.no

For seniorer i Biri
Trimtilbud for seniorer i bygda.

Sted: Biri Flerbrukshall

Torsdager klokka 09.30 er det trim. 
Trimgjengen møtes til en snau times økt
i hallen. Programmet de følger er tilpasset 
slik at alle kan delta. 

Dette har blitt en god gjeng med faste deltagere,
men hallen er stor nok til flere! Om du vil trene
og i tillegg møte en gjeng med glade medtrimmere, 
så er det bare å møte opp!  

Torsdager klokka 11.00 er det Bowls. 

Deltagerne deles opp i flere lag og spiller 
bowls i et par timers tid. Kaffepause og biteti 
midt i økta! Dette er et populært tiltak, men det 
er plass til flere! Lurer på du på hva bowls er, 
så stikk innom en torsdag for å prøve.

VELKOMMEN!  

Lysmesse i Biri kirke

Onsdag 10. desember blir det Lysmesse i Biri kirke. 

I år deltar både Biri kirkes barne- og ungdomskor, aspirantkorpset 
og Biristrand Musikkforening. 

Dette er et arrangement for hele familien, store og små. Det blir musikk, 
sang, lystenning og tekstlesninger. Sogneprest Kristian Sandmark er liturg 
og har en liten andakt. 

Arrangementet er selvsagt gratis! Velkommen! 

Arrangør er Biri menighetsråd ||| Biri kirke, 10. desember, klokka 18.00

Bildeoppdateringer fra orgelaksjonen

Orgelaksjonen i Biri kirke har nylig delt bilder
fra produksjonen av det nye orgelet som lages
til Biri kirkes jubileum i 2027. Orgelet bygges
for tiden i Frobenius Orgelbyggeri i Birkerød 
utenfor København. 

Abonnér på Biriavisa
For utflyttede biringer og eventuelt andre interesserte tilbyr vi utsendelse
av Biriavisa. Avisa kommer ut fem ganger i året. Send postadressen din til:

post@biriil.no eller Biri IL, PB 49, N-2832 Biri

Pris kr 250,- for 5 utgaver. Innbetaling på konto: 2050.26.84826 (Biriavisa)

For nærmere informasjon ta kontakt med:
Nils Opsahl |redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745
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TORE FEIRING 
TEKST OG FOTO

Julebord
Biri IL har også i år gleden av å ønske

• Æresmedlemmer
• Trenere, lagledere, andre tillitsvalgte og hjelpere

• Styremedlemmer
(Alle med ledsager)

VELKOMMEN TIL JULEBORD PÅ KLUBBHUSET

FREDAG 30. JANUAR KL 19.00

MENY

Diverse varme og kalde retter.
Det serveres vin, øl og mineralvann til maten.

Påmeldingsfrist innen fredag 16. januar 2026 til
Magnar: 970 29 575 / post@biriil.no

OBS! På grunn av begrenset kapasitet i storsalen
må vi sette en grense på 60 deltakere.

VELKOMMEN!



Bestill annonser av:
Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

ANNONSEPRISER I BIRIAVISA

Helside  (1/1):   kr 3.300
Halvside  (1/2):   kr 2.200
Kvartside  (1/4):   kr 1.500 (+ mva på alle) 

Bestiller du annonse i alle de 5 utgavene av avisa som kommer ut hvert år, får du 25% rabatt.
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Ditt lokale regnskapskontor!

Vi utfører alle regnskapstjenester
for alle selskapsformer innen
ulike næringsvirksomheter.

Vi kan også jobbe i virksomhetens eget system.

�����

Daglig leder Andreas Ekern 

Statsautorisert regnskapsfører Andreas Ekern 97 11 62 75

andreas@mjosenregnskap.no
 

Statsautorisert regnskapsfører Knut Røkke 45 61 31 76

knut@mjosenregnskap.no

 For mer informasjon: 
www.mjosenregnskap.no

Kontoradresse: Fautvegen 16, 2836 BIRI

Autorisert regnskapsførerselskap

TORE FEIRING 
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ÅPNINGSTIDER: MANDAG-FREDAG: 09.00-17.00 LØRDAG: STENGT

Vår fagkunnskap er din trygghet!

Malerarbeid
Våtrom

Gulvlegging
Gulvavretting

www.malermestrene.no Telefon: 611 80 027

Husk også alltid gode tilbud og god service 
i vår fargehandel på Biritunet.

TORE FEIRING 
TEKST OG FOTO

på ALL fersk frukt 
og grønt til alle 

KIWI PLUSS-kunder.

   GARANTERTE PRISVINNERE I KIWI!

B
LEIEAVTALE

50%  TRUMF-
BONUS50%  TRUMF-

BONUS

BIND- OG

TAMPONGAVTALE

på all fersk frukt og grønt,

til alle KIWI PLUSS-kunder.

KIWI Biri
Mandag - lørdag 7-23

RONNY
Butikksjef

KIWI Biri



WENCHE GLEJSTRUP JOHANNESSEN 
TEKST OG FOTO
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TORE FEIRING 
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Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

TORE FEIRING 
TEKST OG FOTO



Birivegen 54, 2836 Biri
Telefon: +47 958 69 833 E-post: birifotklinikk@gmail.com

org nr. 929.228.855

Velkommen til  

Biri Fotklinikk  

– En klinikk som  

hjelper til med å utføre  

en rekke behandlinger  

innen fotterapi.

 Inngrodde negler

 Slipe og korrigere negler

 Vorter

 Hælsprekker

 Tørre føtter 

 Fjerning av liktorn

 Fotlidelser relatert til sykdommer

 Fotsopp/Neglesopp

 Rådgivning og veiledning 

DU KAN STØTTE BIRI FLERBRUKSHALL
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Vipps din støtte til Biri Flerbrukshall

Slik gjør du det: 

1.Søk opp Biri Flerbrukshall eller nr. 11742

2.Velg «Gave til hallen»

3.Tast inn ønsket beløp

Følg oss her:

biriil.no eller facebook.com/Biriflerbrukshall 

Mob. 415 71 545 

TORE FEIRING 
TEKST OG FOTO



GRETHE ENGESKAUG NILSEN TEKST/FOTO 
INGVILD SKREDEN ANDERSEN FOTO
i Nordby Gårdsbarnehage



GINA ONSRUD JENSEN & ROY HAUGLAND TEKST
GRY ANITA LARSEN FOTO



REDAKSJONELT 
TEKST OG FOTO

BIRI MENIGHETSRÅD 
TEKST OG FOTO



TORVILD SVEEN TEKST
FOTO FRA ARKIVENE

ARKIVER

TorvildsØnsker du å engasjere deg i en 

dugnadsgruppe i Biri Idrettslag? 

STORDUGNADEN
Dugnadsgruppe som har ansvaret for en skikkelig rundvask på klubbhytta 
og i hallen, i tillegg til litt småreparasjoner og vedlikehold. 

Vi møtes den første torsdagen i måneden fra klokka 18.00 til 20.00. 
Vi avslutter med litt ka�e, noe å bite og en god prat. Ka�en er varm fra klokka 17.30.

Kontaktperson: 
Magnar Linnerud  970 29575 / post@biriil.no

A

TORSDAGSKLUBBEN
Torsdagsklubben en gjeng på omtrent 20 personer som møtes 
på torsdager fra klokka 18.00 for å gjøre diverse dugnadsarbeid 
for Biri IL. Vi jobber litt, drikker ka�e og juger. Noen er med 
regelmessig, mens andre stikker innom en gang i blant. 
Dette er helt opp til hver enkelt. 

Vi har også vår årlige fisketur og julebord.

Kontaktpersoner: 
Bjørn Feiring  917 33774 / bj.feiring@gmail.com
Magnar Linnerud  970 29575 / ml@linneruden.no

B

TORSDAGSKLUBBENS DAMEGRUPPE
Damegruppa er en gjeng på 10 jenter som har tatt ansvaret for 
å holde toalettanlegget på Myrvang rent og pent. I tillegg hjelper 
de til med vask i Biri Flerbrukshall og en kioskvakt en gang i blant. 

Litt sosialt finner de også på, slik som julebord og hyttekos.

Kontaktperson: 
Irene Kalrasten  900 85754 / ikalrasten@gmail.com

C



Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

ARKIVER

Torvilds



Birivegen 56,  N-2836 Bir i  - Telefon 468 32 212

Har du husket å booke time før jul?


