
Vi støtter barne- og ungdomsarbeidet i Biri IL



BIRIAVISA • NUMMER 2 • APRIL 2025 • UTGITT AV BIRI IDRETTSLAG
REDAKTØR Nils OPSAHL • E-post BIRIAVISA: redaksjonen@biriil.no / www.biriil.no 
ANNONSESALG Kjell HEIMDAL DESIGN & PRODUKSJON Trond ØDEGÅRDEN
TRYKK AMEDIA TRYKK & DISTRIBUSJON, INNLANDET (Biri)

ADRESSELISTE - BIRI IL
--------------------------------
LEDER
Magnar LINNERUD
Vismundvegen 25, 2836 Biri
611 85 600 | 970 29 575 | ml@linneruden.no

NESTLEDER
Anne Mari M. BØ
Kragebergvegen 134, 2836 Biri
959 43 319 | annemaribo@outlook.com

KASSERER
Henrik Jan TEN BOLSCHER
Øverbygdsvegen 560, 2836 Biri
952 70 098 | storlon@online.no

SEKRETÆR
Torfinn AUSTAD
Austadroa 53, 2836 Biri
996 41 089 | toaustad@live.no

STYREMEDLEMMER
Espen GUTUBAKKEN HAUG
Diskosvegen 33, 2836 Biri
996 40 864 | Es-engha@online.no

Kjersti SØNSTEBY
Biristrandvegen 245, 2837 Biristrand
917 23 492 | kjersti.sonsteby@gmail.com

Nils OPSAHL
Sprintvegen 5, 2836 Biri
415 53 745 | nils.opsahl@gmail.com

UNGDOMSREPRESENTANT
Magnus SAND
Øverbygdsvegen 640, 2836 Biri
958 34 818 | magnussand05@outlook.com

VARAREPRESENTANTER
Katrine SMESTAD SVARTBEKK
Klomsteinrovegen 368, 2836 Biri
941 63 642 | katrine_sva@yahoo.no

Ole Håvard SKOGLI
Maratonvegen 7, 2836 Biri
950 82 402 | ole.havard.skogli@ototen.no
--------------------------------

WEBANSVARLIG
KOMPLETTWEB
Jan Robert BERGH
920 36 574 | post@biriil.no

--------------------------------

GRUPPELEDERE

FOTBALL
Morten STRANDENGEN
970 44 100 | morten@strandengen.no

SKI OG SYKKEL
Øyvind SØRUM
950 35 497 | oyvind.sorum87@gmail.com

HÅNDBALL
Jan Tore TELNES
915 64 905 | jantore@telnes.no

GYM OG TURN
Marte AANNERUD
476 54 083 | marte.aannerud@gmail.com

--------------------------------

DUGNADSGRUPPER

TORSDAGSKLUBBEN
Bjørn FEIRING
917 33 774 | bj.feiring@gmail.com

TORSDAGSKLUBBENS DAMEAVDELING
Irene KALRASTEN
900 85 754 | ikalrasten@gmail.com

STORDUGNADEN
Magnar LINNERUD
970 29 575 | ml@linneruden.no

--------------------------------
UTLEIE BIRI FLERBRUKSHALL
Merete JOSTAD
412 09 447 | hallen@biriil.no

UTLEIE KLUBBHUS, MYRVANG OG BIRI HERREDSHUS
VAKTMESTER
Trond ØDEGÅRDEN
906 29 836 | vaktmester@biriil.no

VAKTMESTER
Nils Kristian BROSTUEN
991 51 024 | nkr-br@online.no

Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

Neste nummer av Biriavisa kommer i uke 23.

Husk å sende oss artikler på e-post til:
redaksjonen@biriil.no (Nils Opsahl)

Annonser: heimdalkjell@gmail.com (Kjell Heimdal)

Materiellfrist er torsdag 22. mai 2025.

Biriavisa nr. 3, 2025

Aktuelt   Notiser|

Husk at du nå får nærmest daglige nyheter fra 
Biri på biri.no! Ta deg en tur innom der for å lese 
nærmere om saker og ting som skjer i bygda. 

biri.no

For seniorer i Biri
Trimtilbud for seniorer i bygda.

Sted: Biri Flerbrukshall

Torsdager klokka 09.30 er det trim. 
Trimgjengen har nå byttet treningsdag, 
men som tidligere møtes de til en times økt.
Programmet de følger er tilpasset slik
at alle kan delta. 

Det har blitt en god gjeng med faste deltagere,
men hallen er stor nok til flere! 

Torsdager klokka 11.00 er det Bowls. 

Deltagerne deles opp i flere lag og spiller 
bowls i et par timers tid. 

Kaffepause og biteti midt i økta!

Dette er et populært tiltak, men det 
er plass til flere!

Velkommen! 

Folkebading i bassenget på Biri ungdomsskole

Folkebadinga med ny facebookside

BIRI: Biriavisa/biri.no har ved flere anledninger skrevet om folkebadinga i Biri. 
Nå har det blitt opprettet en ny facebookgruppe man som bruker av badetilbudet 
oppfordres til å bli følger av. 

Sida brukes til å informere om eventuelle endringer samt annen nyttig informasjon. 

Gjøvik kommune tilbyr offentlig bading ved Biri ungdomsskole. Folkebadinga driftes 
på dugnad av Biri IL, og har åpent hver tirsdag. Dette gjelder fra og med uke 2 til 
uke 22 (men det er stengt i påskeuka) og deretter fra uke 43 til 51 på den andre 
siden av sommeren.

Billettsalg: fra klokka 17.00 til 20.00 / Betaling: Kontant eller VIPPS

Pris: barn, kroner 20 / voksen, kroner 50
Klippekort for 10 ganger: barn, kroner 150 / voksen, kroner 400

Badehetter, svømmebriller og neseklype kan kjøpes i billettluka.

100
b i r i  i d r e t t s l a g  1 0 0  å r

Abonnér på Biriavisa
For utflyttede biringer og eventuelt andre interesserte tilbyr vi utsendelse
av Biriavisa. Avisa kommer ut fem ganger i året. Send postadressen din til:

post@biriil.no eller Biri IL, PB 49, N-2832 Biri

Pris kr 250,- for 5 utgaver. Innbetaling på konto: 2050.26.84826 (Biriavisa)

For nærmere informasjon ta kontakt med:
Nils Opsahl |redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745



TORE FEIRING
TEKST OG FOTO
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Ønsker du å engasjere deg i en 

dugnadsgruppe i Biri Idrettslag? 

STORDUGNADEN
Dugnadsgruppe som har ansvaret for en skikkelig rundvask på klubbhytta 
og i hallen, i tillegg til litt småreparasjoner og vedlikehold. 

Vi møtes den første torsdagen i måneden fra klokka 18.00 til 20.00. 
Vi avslutter med litt ka�e, noe å bite og en god prat. Ka�en er varm fra klokka 17.30.

Kontaktperson: 
Magnar Linnerud  970 29575 / post@biriil.no

A

TORSDAGSKLUBBEN
Torsdagsklubben en gjeng på omtrent 20 personer som møtes 
på torsdager fra klokka 18.00 for å gjøre diverse dugnadsarbeid 
for Biri IL. Vi jobber litt, drikker ka�e og juger. Noen er med 
regelmessig, mens andre stikker innom en gang i blant. 
Dette er helt opp til hver enkelt. 

Vi har også vår årlige fisketur og julebord.

Kontaktpersoner: 
Bjørn Feiring  917 33774 / bj.feiring@gmail.com
Magnar Linnerud  970 29575 / ml@linneruden.no

B

TORSDAGSKLUBBENS DAMEGRUPPE
Damegruppa er en gjeng på 10 jenter som har tatt ansvaret for 
å holde toalettanlegget på Myrvang rent og pent. I tillegg hjelper 
de til med vask i Biri Flerbrukshall og en kioskvakt en gang i blant. 

Litt sosialt finner de også på, slik som julebord og hyttekos.

Kontaktperson: 
Irene Kalrasten  900 85754 / ikalrasten@gmail.com

C

TORE FEIRING
TEKST OG FOTO
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Autorisert regnskapsførerselskap

Ditt lokale regnskapskontor!

Vi utfører alle regnskapstjenester
for alle selskapsformer innen
ulike næringsvirksomheter.

Vi kan også jobbe i virksomhetens eget system.

Andreas Ekern 971 16 275
 

Knut Røkke 456 13 176

Alf Skjelstad 980 59 334
 

post@mjosenregnskap.no

Kontoradresse: Fautvegen 11, 2836 BIRI

TORE FEIRING 
TEKST OG FOTO



Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

TORE FEIRING
TEKST OG FOTO

Bestill annonser av:
Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

ANNONSEPRISER I BIRIAVISA

Helside  (1/1):   kr 3.300
Halvside  (1/2):   kr 2.200
Kvartside  (1/4):   kr 1.500 (+ mva på alle) 

Bestiller du annonse i alle de 5 utgavene av avisa som kommer ut hvert år, får du 25% rabatt.



ÅPNINGSTIDER: MANDAG-FREDAG: 09.00-17.00 LØRDAG: STENGT

Vår fagkunnskap er din trygghet!

Malerarbeid
Våtrom

Gulvlegging
Gulvavretting

www.malermestrene.no Telefon: 611 80 027

Husk også alltid gode tilbud og god service 
i vår fargehandel på Biritunet.

TORE FEIRING TEKST
ARKIVFOTO

TORE FEIRING 
TEKST



Vi holder til på Herredshuset i Birivegen 97

TANNLEGENE PÅ BIRI

Tannlegene utfører også den offentlige tannhelsetjenesten i Biri.

Telefon: 611 85 362

TANNLEGE HEIDI SÆTERBAKKEN

TANNLEGE FRIDA KVIKNE DOTTERUD

TANNLEGE INGRID K. AUSTDAL

TORE FEIRING
TEKST OG FOTO

Velkommen til Biri Fotklinikk

– en klinikk som hjelper til med å utføre en rekke behandlinger innen fotterapi.

Utenfor klinikken er det gratis parkering, og det er enkelt for rullestolbrukere 
å komme på behandling.

ÅPNINGSTIDER:
• Mandag — torsdag: 09.00—16.00
• Fredager, etter avtale
• Lørdag og søndag, stengt
Eventuelle andre tidspunkter etter egen avtale.

Timebestilling: ta kontakt for timebestilling på telefon eller e-post.

birifotklinikk@gmail.com / telefon: +47 958 69 833 / Birivegen 54, 2836 Biri

DU KAN STØTTE BIRI FLERBRUKSHALL
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Vipps din støtte til Biri Flerbrukshall

Slik gjør du det: 

1.Søk opp Biri Flerbrukshall eller nr. 11742

2.Velg «Gave til hallen»

3.Tast inn ønsket beløp

Følg oss her:

biriil.no eller facebook.com/Biriflerbrukshall 





TORE FEIRING
TEKST OG FOTO

Tusen takk til Maskinentreprenør Rønningen Maskin AS!

Biri Idrettslag vil få rette en stor takk til Rønningen-gutta som hjelper så godt til

med både stort og smått (mest stort) på anleggene i Biri Idrettspark.

Denne assistansen og ikke minst velvilligheten som vi nyter godt av er uvurderlig!

Mange takk — Thorleif, Stian og Rune!

På vegne av Biri IL

Magnar Linnerud 

 

  



TORE FEIRING
TEKST OG FOTO



Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

TROND ØDEGÅRDEN
TEKST OG FOTO



TORE FEIRING TEKST
ARKIVFOTO

Bestill annonser av:
Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

ANNONSEPRISER I BIRIAVISA

Helside  (1/1):   kr 3.300
Halvside  (1/2):   kr 2.200
Kvartside  (1/4):   kr 1.500 (+ mva på alle) 

Bestiller du annonse i alle de 5 utgavene av avisa som kommer ut hvert år, får du 25% rabatt.

TORE FEIRING TEKST
TROND ØDEGÅRDEN FOTO

Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!



TORE FEIRING 
TEKST OG FOTOTORE FEIRING TEKST

Illustrasjon: Nye Veier/Norconsult
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Mob. 415 71 545 

DU KAN STØTTE BIRI FLERBRUKSHALL
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Vipps din støtte til Biri Flerbrukshall

Slik gjør du det: 

1.Søk opp Biri Flerbrukshall eller nr. 11742

2.Velg «Gave til hallen»

3.Tast inn ønsket beløp

Følg oss her:

biriil.no eller facebook.com/Biriflerbrukshall 



TORE FEIRING
TEKST OG FOTO

TORE FEIRING
TEKST OG FOTO

Tekst og bilder sendes:  
Nils Opsahl | redaksjonen@biriil.no | Mobil: 415 53 745

Annonser:

Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

Har du skrevet en artikkel du synes vi bør ha med i Biriavisa,

eller ønsker du å annonsere i det neste nummeret? 

Da er du mer enn velkommen til å ta kontakt med Nils eller Kjell!

Bestill annonser av:
Kjell Heimdal | heimdalkjell@gmail.com | Mobil: 950 67 779

ANNONSEPRISER I BIRIAVISA

Helside  (1/1):   kr 3.300
Halvside  (1/2):   kr 2.200
Kvartside  (1/4):   kr 1.500 (+ mva på alle) 

Bestiller du annonse i alle de 5 utgavene av avisa som kommer ut hvert år, får du 25% rabatt.



Birivegen 56,  N-2836 Bir i  - Telefon 468 32 212

Astrid takker for seg etter 22 år som frisør på Biri.
Hun vil takke alle fine og trofaste kunder som har gått hos henne i alle disse årene!

Astrid jobber ut Mai. (Tirsdager og Torsdager)
Så dersom du ønsker time hos henne før hun gir seg, er det lurt å bestille nå.

Vi takker for et fint samarbeid og ønsker 
Astrid masse lykke til med pensjonist-tilværelsen!


